
 

BEZPEČNOSTNÍ PRAVIDLA 
 
Jezdecký kroužek Ranče pod Kuňkou z.s. 
 
Práce s koňmi je činnost spojená s přirozeným rizikem. Kůň je živé zvíře, které může 
reagovat nepředvídatelně i bez zjevné příčiny. 
 
Bezpečnost dětí, pracovníků, instruktorů i koní je proto na prvním místě. 
 
Dítě musí: 
 
1. vždy respektovat pokyny instruktora, 
2. nevstupovat ke koni bez pokynu nebo vědomí instruktora, 
3. nepřibližovat se ke koni zezadu, 
4. neběhat mezi koňmi, 
5. nekřičet na koně a úmyslně je nedráždit, 
6. nekrmit koně bez svolení instruktora, 
7. nemanipulovat samostatně s vybavením koně bez pokynu, 
8. nepoužívat mobilní telefon během práce s koněm, 
9. bez svolení instruktora neopouštět skupinu, 
10. okamžitě oznámit instruktorovi jakýkoli problém, strach, bolest nebo zranění. 
 
Při ježdění 
 
Při jezdeckých aktivitách je dítě povinno používat instruktorem stanovené bezpečnostní 
vybavení, zejména řádně upevněnou jezdeckou přilbu. 
 
Instruktor rozhoduje o vhodnosti konkrétního koně, způsobu práce a délce ježdění podle 
aktuální situace a schopností dítěte. 
 
Dítě nesmí bez svolení instruktora koně samostatně rozjíždět, zastavovat, sesedat ani s ním 
opouštět určený prostor. 
 
Oblečení 
 
Na kroužek doporučujeme: 
 
- dlouhé kalhoty, 
- pevnou uzavřenou obuv s nízkým podpatkem, 
- oblečení odpovídající počasí, 
- v chladném počasí dostatečné vrstvení, 
- v létě pokrývku hlavy mimo dobu ježdění. 
 
Nevhodné jsou zejména sandály, žabky, volné šály, dlouhé volně visící části oblečení nebo 
obuv, která se může zachytit ve třmenu. 
 
Nemoc a zdravotní stav 
 



 

Rodič je povinen informovat instruktora o skutečnostech, které mohou mít vliv na bezpečnou 
účast dítěte. 
 
Dítě s horečkou, akutním infekčním onemocněním nebo jiným stavem, který znemožňuje 
bezpečnou účast, na kroužek nepatří. 
 
Instruktor může dítě z programu vyřadit, pokud jeho aktuální zdravotní nebo psychický stav 
neumožňuje bezpečnou účast. 
 
Bezpečnost především 
 
Instruktor má vždy právo změnit, zkrátit nebo úplně zrušit jezdeckou část programu, pokud 
vyhodnotí její uskutečnění jako nevhodné nebo nebezpečné. 
 
Takové rozhodnutí není důvodem pro vrácení členského příspěvku. 


